
 
ПРОГРАММА 

              Межрегиональной научно-практической конференции                                     
«МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ ИНФЕКЦИОННОЙ ПАТОЛОГИИ» 

(совместно с заседанием общества эпидемиологов, микробиологов и инфекционистов) 
 

  14 мая 2025г. 
 конференц-зал 2 этаж 

очный формат 
Место проведения: г. Пенза, ул. Стасова, д.8А 

12.00-12.30 Регистрация участников
12.30-12.40 Приветствие участников. Открытие конференции.  

Денисова Алла Геннадьевна, д.м.н., доцент, заместитель директора по науке и 
развитию ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
Лесина Ольга Николаевна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой инфекционных 
болезней ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза.
Председатели секции:                                                                                                        
Мазанкова Людмила Николаевна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой детских 
инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,, 
Заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист по инфекционным 
болезням у детей ЦФО РФ и Департамента здравоохранения г. Москвы, г. 
Москва.                            Лесина Ольга Николаевна, к.м.н., доцент, зав. 
кафедрой инфекционных болезней ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, г. Пенза.                  Карнеева Жанна Нобатовна, к.м.н., 
доцент, доцент кафедры инфекционных болезней ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, г. Пенза.

12.40-13.00 Доклад: «Особенности респираторных инфекций в эпидемическом сезоне 
2024-2025гг. Новые возможности профилактики осложнений»  
Лектор: Лесина Ольга Николаевна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой 
инфекционных болезней ПИУВ - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, г. Пенза. 
Ежегодная заболеваемость ОРВИ составляет более 20% населения РФ, из них 
более 70% дети. В 2024-2025 гг. отмечается совместная циркуляция традиционных 
респираторных вирусных вирусов, вирусов гриппа, SARS-CoV2, что создает 
предпосылки для сочетанных респираторных инфекций. В докладе будет дана 
информация о заболеваемости респираторными инфекциями в эпидсезоне 2024-
2025 гг., будут обсуждаться новые подходы к терапии респираторных инфекций и 
профилактики осложнений. 
*Доклад подготовлен при поддержке «Материя Медика Холдинг НПФ ООО», 
баллы НМО не начисляются. 

13.00-13.30 Доклад: «Герпесвирус 6 типа: инфекционные и неинфекционные аспекты» 
Лектор: Мазанкова Людмила Николаевна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
детских инфекционных болезней ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
Заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист по инфекционным 
болезням у детей ЦФО РФ и Департамента здравоохранения г. Москвы, г.Москва.
В докладе будет показана высокая патогенетическая значимость ВГЧ-6, который 
может вызывать острые поражения кожи у детей раннего возраста, лихорадку с 
судорожным синдромом, инфекционный мононуклеоз, а у 
иммунокомпрометированных лиц быть причиной лихорадки, пневмонии, 



гепатита, поражения ЦНС.  В докладе будут представлены как инфекционные 
проявления, вызванные ВГЧ-6, так и неинфекционные аспекты, связанные с этим 
вирусом. 

13.30-14.00 Доклад: «Микоплазменная инфекция у детей».  
Лектор: Карнеева Жанна Нобатовна, к.м.н., доцент кафедры инфекционных 
болезней ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
В  докладе будут освещены вопросы этиологии, эпидемиологии, клиники и 
лечения микоплазменной инфекции у детей. Особенное внимание уделяется 
течению микоплазмоза у пациентов с сочетанной патологией. Приведены примеры 
клинических случаев.

14.00-14.20 Доклад: «Возможности антибактериальной и иммуномодулирующей 
терапии при лечении острого и хронического тонзиллита». 
Лектор: Лесина Ольга Николаевна, к.м.н., доцент, зав. кафедрой 
инфекционных болезней ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, г. Пенза. 
Острый тонзиллофарингит относится к наиболее распространенным состояниям в 
амбулаторной практике у детей и взрослых. Актуальность проблемы связана также 
с возможностью формирования хронической патологии миндалин, что 
обусловлено полиэтиологическими причинами, выявлением микробных 
ассоциаций, формированием патологических биопленок. Это влияет на 
формирование резистентности к различным методам терапевтического 
воздействия. В докладе будут рассмотрены возможности оптимизации терапии 
острых и хронических тонзиллитов. 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы 
НМО не начисляются. 

14.20-14.30 Перерыв 
14.30-15.00 
 

Доклад: «Синдром желтухи у детей».  
Лектор: Карнеева Жанна Нобатовна, к.м.н., доцент кафедры инфекционных 
болезней ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
В докладе будут рассмотрены причины развития желтухи у детей в различные 
возрастные периоды. Важная роль отводится механизмам развития и 
особенностям клинических проявлений синдрома желтухи в неонатальном 
периоде. Освещаются вопросы синдрома желтухи как инфекционного, так и 
неинфекционного генеза на примерах собственных клинических наблюдений.

15.00-15.20 Доклад: «Так ли безобиден запор, как мы привыкли думать?» (Спонсорский 
доклад) 
Лектор: Алленова Юлия Евгеньевна, к.м.н., ассистент кафедры педиатрии и 
неонатологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
гастроэнтеролог ГБУЗ «Областная детская клиническая больница им. Н.Ф. 
Филатова», г. Пенза. 
В докладе обсуждается актуальная проблема запоров у детей, инфекционные и 
неинфекционные причины, тактика ведения пациентов в рамках новых 
клинических рекомендаций. 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы 
НМО не начисляются.

15.20-15.40 Доклад: «Аспергиллез у пациентов с COVID-19 (клинические случаи) 
Лектор: Болгова Александра Игоревна, заведующая инфекционным отделением 
ПОКЦСВМП; заочный аспирант кафедры инфекционных болезней ПИУВ-филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза; ассистент кафедры 
микробиологии, эпидемиологии и инфекционных болезней Медицинского 
института Пензенского государственного университета, г. Пенза. 
Легочный аспергиллез является серьезным осложнением у пациентов с 
поражением легких при COVID-19 из-за особенностей его клинических 
проявлений, диагностических трудностей и ухудшения прогноза основного 
заболевания при присоединении данной грибковой инфекции. В докладе будут 
представлены особенности клинических проявлений и диагностики легочного 
аспергиллеза  у пациентов с COVID-19 на примере клинических случаев. 



15.40-16.00 Доклад: «Трудности диагностики геморрагической лихорадки с почечным 
синдромом» 
Лектор: Павелкина Вера Федоровна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
инфекционных болезней с курсами эпидемиологии, фтизиатрии, кожных и 
венерических болезней ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарева», главный 
внештатный специалист МЗ Республики Мордовия по инфекционным болезням, 
г. Саранск 
В Европейской части России инфицированность грызунов хантавирусом в 
эндемичных очагах достигает 40-57%. Около 97% от общего количества 
ежегодно регистрируемых случаев ГЛПС приходится на Европейскую часть 
России. Наиболее активными очагами заболевания являются регионы между 
Волгой и Уралом. В докладе будут представлены актуальные вопросы этой 
инфекции, а также междисциплинарный подход при диагностике ГЛПС на 
примере клинических случаев 

16.00-16.30 Ответы на вопросы. Дискуссия.  
16.30 Закрытие конференции. 

 
 


